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ANEXO | - MODELO DE PROJETO DE ENSINO

Perfil do Projeto: Carga Horaria de Trabalho: Qual concorrera a Bolsa (10h ou 20h)?
() Monitoria ( X') 10 horas ( )
( X)) Cunho Educativo Geral (X)) 20 horas (X)

Titulo do Projeto Preservando Meu Corpo — Sexualidade e Satde no Ambiente Escolar
Professor Responsavel Fernando Portella Rodrigues de Arruda

Coorientador(es) Nenhum

N° de Projetos de
Ensino Orientados Nenhum
nos ultimos 3 anos

Data de Ingresso no

IESP: 16/12/2011

Projeto:

INTRODUCAO e JUSTIFICATIVA

Devido ao tempo de permanéncia dos jovens na escola e as oportunidades de trocas, convivio social e
relacionamentos amorosos, a escola ndo pode se omitir diante da relevancia do tema “Sexualidade e Satude”, bem
como da educacdo sexual, constituindo local privilegiado para a abordagem da prevencdo as doencas sexualmente
transmissiveis e da gravidez na adolescéncia, assuntos tao recorrentes em nossa sociedade e ambiente escolar.

Ao se abordar a educagdo sexual, busca-se considerar a sexualidade como algo inerente a vida e a saude,
gue se expressa desde cedo no ser humano. Engloba o papel social do homem e da mulher, o respeito por si e pelo
outro, as discriminacfes e os estere6tipos atribuidos e vivenciados em seus relacionamentos, a transmissao de
doencas sexualmente transmissiveis e da gravidez indesejada na adolescéncia, entre outros, que sdo problemas
atuais e preocupantes.

As manifestagcdes de sexualidade afloram em todas as faixas etarias. Ignorar, ocultar ou reprimir sdo as
respostas mais habituais dadas pelos profissionais da escola. Essas praticas se fundamentam na ideia de que o tema
deva ser tratado exclusivamente pela familia. De fato, toda familia realiza a educagdo sexual de suas criancas e
jovens, mesmo aquelas que nunca falam abertamente sobre isso. O comportamento dos pais entre si, e sua relacdo
com os filhos, no tipo de “cuidados” recomendados, nas expressdes, gestos e proibi¢cdes que estabelecem sdo
carregados de determinados valores associados a sexualidade que a crianga apreende.

Se a escola que se deseja deve ter uma visdo integrada das experiéncias vividas pelos alunos, buscando
desenvolver o prazer pelo conhecimento, é necessario que ela reconhega que desempenha um papel importante na
educacdo para uma sexualidade ligada a vida, a salde, ao prazer e ao bem estar, que integra as diversas dimensdes
do ser humano envolvidas nesse aspecto.

N&o ¢é apenas em portas de banheiros, muros e paredes que se insere a sexualidade no espaco escolar; ela
“invade” a escola por meio das atitudes dos alunos em sala de aula e da convivéncia social entre eles. Por vezes a
escola realiza o pedido, impossivel de ser atendido, de que os alunos deixem sua sexualidade fora dela.

E fato que, atualmente as escolas ndo demonstram interesse em abordar o tema sexualidade, ja que se trata
de um assunto delicado, pois envolve pré-conceitos, religiosidade, aspectos sociais, culturais entre outros, que
acabam por vetar ou negligenciar a abordagem de sexualidade no ambiente escolar.

Além destes fatores, tratar deste assunto se torna ainda mais dificil, pois estes “tabus” acabam trazendo
muita timidez, inseguranca e vergonha, principalmente nos alunos que ainda estdo na fase inicial do
desenvolvimento de sua sexualidade, e se sentem constrangidos em perguntar ou sanar duvidas sobre este tema.
Isso faz os jovens acabem por procurar outras fontes de conhecimento, como internet e midias, que nem sempre




podem ser consideradas fontes confiaveis e seguras de informagéo.

Em razéo disto, surgiu a preocupagdo de gerar mecanismos de orientacdo, instrucdo e conscientizacdo da
comunidade escolar, fazendo com que seja uma prética frequente e desmistificada, propiciando um ambiente formal
(sala de aula, palestras, videos educativos, etc.) e informal (rodas de conversa e debate, bate-papos, etc.) adequado e
confiavel para a obtencédo de informagdes sobre a tematica sexualidade.

As informagdes corretas aliadas ao trabalho de autoconhecimento e de reflexdo sobre a propria sexualidade
ampliam a consciéncia sobre os cuidados necesséarios para a prevencdo desses problemas graves de nossa
sociedade, como abuso sexual e a gravidez indesejada. Portanto, pode-se afirmar que a implantacdo de um trabalho
continuo de orientagdo sexual no ambiente escolar contribui para o bem-estar dos jovens na vivéncia de sua
sexualidade atual e futura.

OBJETIVOS

Sendo assim, o0 objetivo do presente trabalho é desenvolver um projeto de agdo continua que contribua para
a orientacdo dos alunos, para que possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e responsabilidade.
Esse tema integra-se ao exercicio da cidadania na medida em que propde o desenvolvimento do respeito, a si e ao
outro, e contribuem para garantir direitos basicos a todos, como a salde, a informagéo e o conhecimento.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do projeto primeiramente sera realizado um levantamento bibliogréafico a respeito do
tema (educagdo sexual no ambiente escolar, tabus sobre sexualidade, DSTs ou ISTs, métodos contraceptivos e
preventivos para as DSTSs, etc.) visando a elaboragdo de material educativo (autoexplicativo, imagético e atrativo ao
jovem) com orientacBes sobre temas diversos relacionados & sexualidade. O material produzido deverd ser
organizado na forma de cartazes (contendo figuras, textos curtos e objetivos) a serem instalados nas paredes dos
banheiros (masculinos e femininos), na forma de murais, contendo informagGes importantes no uso de métodos
contraceptivos, prevengdo de doencas sexualmente transmissiveis e doencas que afetam o sistema reprodutor
masculino e feminino.

Além do material educativo a ser colocado nos murais dos banheiros, serdo realizados levantamento de dados
(através da realizagdo de entrevistas, colocacdo de caixas de sugestdes nos banheiros e aplicagdo de questionarios a
comunidade escolar), visando identificar as principais duvidas relacionadas ao tema Sexualidade e Salde. Estes
dados servirdo de ponto de partida para a realizacdo das intervencdes e agOes previstas ao longo do ano, e ja
previstas em calendario escolar, visando atender as expectativas e ansias da comunidade escolar em relagdo ao
tema.

CRONOGRAMA
Acéo Marco Abril Maio Junho Agosto | Setembro | Outubro | Novembro
Levantamento | X X X X X X X
Bibliografico
Elaboracéao
dos Materiais X X X X X
Educativos
Intervencdes
nos X X
Integrados
Intervencdes
com a
Comunidade
Externa
Elaboracéo de
Relatorios
Participacéo
em X X
Congressos

Ac0es e Intervencdes ja previstas em Calendério:
8/3 - Dia Internacional da Mulher

7/5 - Intervencéo sobre Sexualidade

8/5 - Intervencao sobre Sexualidade

9/5 - Intervencéo sobre Sexualidade

30/7 - Intervencdo sobre Salde e Gravidez
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31/7 - Intervencdo sobre Salde e Gravidez

1/8 - Intervencdo sobre Saude e Gravidez

2 a4 -#VemProlFSP - Intervencdo de Conscientiza¢do do Outubro Rosa
8/10 - Intervencdo de Conscientizacdo do Outubro Rosa

9/10 - Intervencdo de Conscientiza¢cdo do Outubro Rosa

10/10 - Intervencéo de Conscientizagdo do Outubro Rosa

26/10 - Intervencdo de Conscientizagdo do Outubro Rosa e Novembro Azul
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RESULTADOS ESPERADOS

De posse dos dados qualitativos e quantitativos obtidos por meio de informagdes da prépria comunidade
académica, deverdo ser promovidas interveng@es (nos intervalos, em sala de aula, ao final dos periodos de aula, no
contraturno) sobre estas diversas tematicas levantadas, pretendendo, assim, auxiliar na conscientizacdo e
desenvolvimento pleno da sexualidade da comunidade escolar, permitindo e garantindo aos alunos o pleno
exercicio de sua sexualidade, de forma saudavel, consciente e responsavel.

A proposta do projeto poderéd ser estendida a toda comunidade escolar (tais como pais, alunos, publico
visitante, servidores, comunidade regional), bem como a comunidade externa, por meio de intervenc¢des em escolas
publicas e/ou privadas do municipio.

Sendo assim, o desenvolvimento do projeto ‘“Preservando Meu Corpo: Sexualidade e Saude no Ambiente
Escolar”, abordando temas adequados a faixa etaria do publico alvo, orientando quanto ao uso de métodos
contraceptivos, formas de transmissdo e principais sintomas de DSTS, principais métodos contraceptivos, principais
fatores de risco e formas de prevencdo e diagndstico de problemas de salde sexual, etc., tenta preencher estas
lacunas, tornando o ambiente escolar um local acolhedor, confiavel e orientador para o desenvolvimento pleno da
sexualidade dos membros da comunidade escolar.
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Disciplinas relacionadas:

Disciplina Curso

Fisiologia Comparada (FCOBG) Licenciatura em Ciéncias Biologicas
Fisiologia Humana (FHUBG6) Licenciatura em Ciéncias Biologicas
Anatomia Geral e Comparada (AGCB?5) Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas

Biologia (BI1O) Técnico em Agroindustria

Biologia (BI1O) Técnico em Lazer

Biologia (BI1O) Técnico em Mecatronica
Salde e Patologias (SPA8) Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas

Filosofia (BIO) Técnico em Agroindustria




Filosofia (BIO)

Técnico em Lazer

Filosofia (BIO)

Técnico em Mecatrdnica

Psicologia e Relacionamento Interpessoal

Técnico em Lazer

Expectativa de atendimentos:

Turma

Curso

Agroindustria 1

Técnico Integrado

Agroindustria 2

Técnico Integrado

Agroindustria 3

Técnico Integrado

Lazer 1 Técnico Integrado
Lazer 2 Técnico Integrado
Lazer 3 Técnico Integrado

Mecatronica 1

Técnico Integrado

Mecatrbnica 2

Técnico Integrado

Mecatrénica 3

Técnico Integrado

Ac0es Educativas voltadas a Comunidade Académica do

IFSP

Demais alunos do IFSP

Acdes Educativas a Comunidade Externa

Escolas da Rede Publica/Privada de Ensino

Perfil basico do bolsista ou aluno voluntario:

Proatividade, desenvoltura para falar em publico, boa comunicacdo e capacidade de intermediacdo em
atividades como rodas de conversa, debates e grupos de discussao.
Preferencialmente aluno de Licenciatura em Ciéncias Biologicas

Rol de disciplinas que o candidato deva estar cursando ou tenha cursado com aproveitamento e que
o0 habilite para realizar as atividades previstas (Pré Requisitos):

Disciplina

Curso

Biologia

Ensino Médio

Numero de alunos que serdo selecionados para o projeto: 3 (1 concorrendo a bolsa + 2 voluntarios)




Atividades Previstas:

Levantamento Bibliogréfico e elaboracdo dos materiais educativos a serem afixados nos banheiros e
distribuidos a comunidade académica e externa durante as acdes e intervengdes previstas.
Realizacdo de grupos de discusséo, rodas de conversa, palestras com especialistas, mesas redondas sobre
temas relacionados a sexualidade e saude, sejam estes promovidos com alunos do IFSP ou comunidade
externa.

Apresentacdo do trabalho desenvolvido nos Congressos promovidos pelo IFSP (Ensino, Pesquisa e/ou
Extenséo) no segundo semestre de 2019.

Elaboracdo de relatdrios (parcial e final) do projeto.

Avaré, de 2019.

Professor Responsavel Coordenador de Area/Curso
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EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
PROGRAMA DE PROJETOS DE ENSINO

ANEXO Il - FORMULARIO DE INSCRICAO DO ALUNO

Nome:

Endereco:

Prontuario: Telefone celular:
RG: CPF:

Data de Nascimento: / / Estado civil:
Curso: Modulo/Ano:

Projeto(s) de Interesse:

Disponibilidade de Horarios (especificar os horarios):

Periodo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Manha
Tarde
Noite

Documentos necessarios para participar do processo de selecdo:
v' Cépiado CPFe RG
v" Historico Escolar
v' Comprovante de endereco

1. A ndo apresentagdo dos documentos acima acarretara na eliminacéo do candidato do processo seletivo.
2. Em qualquer tempo a Instituicdo poderd eliminar o candidato que apresentar documentos ou

informacdes falsas.

Avaré, de 2019.

Aluno Responsavel legal
(se aluno menor de idade)
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EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

PROGRAMA DE PROJETOS DE ENSINO

ANEXO Il - TERMO DE COMPROMISSO PARA CONCESSAO DE BOLSA DE ENSINO

Eu, aluno regular do

Curso , ndmero de prontuério

, a condicdo de Bolsista de Ensino, do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia

e Tecnologia de Séo Paulo - Campus Avaré, representado por

, professor desta instituigdo, registrado sob o

namero de prontuario , ha condigdo de responsavel pelo Projeto de Bolsa de Ensino,

assinam o presente Termo de Compromisso, tendo como premissas as condi¢cdes exigidas em Edital:

Avaré, de 2019.

Professor Responséavel Aluno Voluntério

Responsavel legal
(se aluno menor de idade)
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ANEXO IV - DECLARACAO NEGATIVA DE VINCULO EMPREGATICIO
Eu, , RG e

CPF , residente no endereco

declaro estar apto a participar do Programa de Bolsas de Ensino do IFSP Campus Avaré, tendo em vista
que ndo possuo atualmente nenhum vinculo empregaticio, nem outros trabalhos remunerados (inclusive
estagio remunerado).

Declaro ainda que, uma vez comprovada a acumulagdo desta bolsa com outros programas de bolsa ou
qualquer outra vinculacdo remunerada, comprometo-me a devolver, em valores, todas as mensalidades

recebidas indevidamente.

Avaré, de 2019.

Aluno Voluntario

Responsavel legal
(se aluno menor de idade)
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ANEXO V - FICHA DE CADASTRO PARA BOLSA DE ENSINO

DADOS DO ALUNGO:
1-NOME:

2 — E-mail:
3 -NUMERO DE PRONTUARIO:
4 - PROJETO EM QUE REALIZARA ATIVIDADES:

DADOS PARA PAGAMENTO :
() POR ORDEM DE PAGAMENTO (saque direto na boca do caixa com RG)
() EM CONTA BANCARIA (dep6sito direto em conta poupanca ou corrente)

DADOS BANCARIOS

5- CPF:

6 - BANCO:

7 — AGENCIA (Numero): (n&o esquecer o digito)
8 — CONTA-CORRENTE: (ndo esquecer o digito)
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EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
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ANEXO VI - TERMO DE COMPROMISSO DE PARTICIPACAO VOLUNTARIA EM
PROJETO DE ENSINO

Eu, , aluno(a) regular do curso

, nimero de
prontuario , na condicdo de VOLUNTARIO de projeto de ensino do IFSP
Campus Avaré; bem como o Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia - Campus Avaré,
representado por , professor
registrado sob o prontuario , ha condi¢do de professor responsavel pelo Projeto de

Ensino intitulado \

com vigéncia prevista no periodo de 20/03/2019 a 20/12/2019, assinamos o presente Termo de
Compromisso, assumindo ciéncia de todas as exigéncias previstas no Edital n°® 01/2019, que trata do

Programa de Projetos de Ensino do IFSP Campus Avaré.

Avaré, de 2019.

Professor Responsavel Aluno Voluntario

Responsavel legal
(se aluno menor de idade)
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PROGRAMA DE PROJETOS DE ENSINO

ANEXO VII - TERMO DE DESLIGAMENTO E ENCERRAMENTO DE PARTICIPACAO DE
ALUNO BOLSISTA OU VOLUNTARIO EM PROJETO DE ENSINO

Eu, , prontuério

Professor responsavel pelo Projeto de Ensino intitulado

solicito o desligamento do aluno ( ) Voluntario / ( ) Bolsista
, prontuario

motivo deste pedido é

Declaro ainda estar ciente de que a selecdo de um novo voluntario deve seguir a ordem da Lista de

Classificados e demais condicdes especificadas no edital.
Avare, de 20109.

Professor responsavel

Eu, , prontuério
Aluno ( ) Voluntério / ( ) Bolsista do Projeto de Ensino intitulado
coordenado pelo professor , prontuario :

solicito o encerramento de minha participacdo no projeto supracitado.

O motivo desta solicitacao é

Declaro ainda estar ciente de que um possivel retorno ao Programa de Projetos de Ensino estara
condicionado a existéncia de vagas, bem como a inexisténcia de pendéncias com o projeto em questdo e
atendimento as demais condicGes do Edital.

Avarg, de 2019.

Aluno Voluntario Responsavel legal
(se aluno menor de idade)



INSTITUTO FEDERAL
A0 PAULO

SERVICO PUBLICO FEDERAL
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGICA SAO PAULO

CAMPUS AVARE

FOLHA DE FREQUENCIA E AVALIACAO
BOLSA DE ENSINO - 2019

Nome:

Prontuario:

Professor(a) responsavel pelo projeto:

Curso:

MES:

/2019

Dias

Horario entrada

Horario saida

Assinatura

Observacg0es

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Assinatura do aluno bolsista

Moédulo:




Prezado(a) Professor(a),

Ap0s assinaturas na Folha de Frequéncia pelo(a) bolsista, favor preencher a ficha de avaliagdo abaixo e
entrega-la & Coordenacdo de Extensdo até o dia 20 (vinte) de cada més, para efetivacdo do pagamento e

melhor acompanhamento do desempenho do(a) aluno(a).

CONCEITOS:
| — Insatisfatorio R — Regular B - Bom O - Otimo
ITENS [ R B | O

Assiduidade e pontualidade
Relacdes com os superiores

Senso de responsabilidade
Dedicacéo e consciéncia profissional
Qualidade de trabalho

Interesse em aprender

Iniciativa

Espirito de lideranca

Seguranca do trabalho

Ordem e método

Aspecto fisico (apresentacdo pessoal)

Observacoes (se necessario):

Avaré, / /2019

Assinatura do(a) Professor(a) responsavel pelo projeto



